Piatok 11.12.2020
V USTRANI
Text: Ev.Luk.1,5-25

V ¢asoch, ked'Zila AlZzbeta, nebolo pre tehotné Zeny nezvycajné odist do Ustrania, ked'sa ich
tehotenstvo stalo ocividné. Avsak podla Pisma, Alzbeta sa zjavne utiahla do Ustrania uz od zaciatku
tehotenstva. Casto som premyslal, pre¢o sa Alibeta rozhodla ukryt sa vo svojej doméacnosti omnoho
skor, nez to bolo kultdrne prijatelné.

Premyslam, Ze mozno Alzbeta pokladala za nevyhnutné pripravit si svoje srdce pre Bozi plan.
Alzbeta mozno bola tak naplnena vdacnostou a obdivom Ze vedela, Ze priprava na materstvo bola
jedina priorita v jej Zivote. Viem si predstavit slzy, stekajlce po jej vraskavej tvari, ked sa modlila,
"Pane! Zazrak! Dal si nam skuto¢ny zazrak!" Premyslam, ako Alzbeta zadala z radosti vytvarat sladké
malé decky a Sila zlaté sucasti miniaturneho obleéenia so svojimi pokrutenymi prstami, postihnutymi
artritidou, kym jej srdce volalo k Bohu, "Pane, priprav ma na to, ¢o pre mria pripravujes!" Verim, ze
pocas tych dni tichej, no radostnej kontempléacie mala AlZbeta svoje srdce naplnené vdacnostou.
Mozno bola rozhodnuta zmenit svoj Zivotny $tyl pocas doby tejto prijemnej pripravy, aby sa stala
matkou, ktoru by velky mlady muz vyzadoval. Alzbeta si pripravovala svoje srdce na den pérodu a
pozZehnania.

Pre Co si potrebujete pripravit svoje srdce pocas tohto adventu a Viano¢ného obdobia?
Potrebujete urobit nejaké zmeny v Zivotnom S$tyle, aby sme boli schopni naplnit BoZi plan pre svoj
Zivot? Alebo si potrebujeme upratat v Zivote a odstranit veci ¢i aktivity, ktoré ndm kradnu tak vzacny
¢as? Ale hlavne si vyhradme Cas, tak ako Alzbeta, aby sme sa kazdy den pocas tohto GZasného
obdobia ukryli v BoZej pritomnosti. RadSej nez sa zabalit do zaneprazdnenosti a stresu, pritulte sa k
Jeho laske, do Jeho ndrucia. Tam spozndme dokonalé BoZie zdmery, ktoré ma s nasimi Zivotmi.
Dufam, Ze sa budete modlit spolu s AlZzbetou a so mnou, "Pane, priprav ma na to, ¢o pre mna
pripravujes."

S Uctou a modlitbou za nés Stanislav Kocka

Pieseni na povzbudenie
https://www.youtube.com/watch?v=KDWGXIUXSLM



https://www.youtube.com/watch?v=KDWGXlUXSLM

